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TÜRKİYE
ENDOKRİNOLOJİ VE 

METABOLİZMA DERNEĞİ
BÜLTENİ

17-20 Nisan 2008 tarihlerinde 
Trabzon’da Karadeniz Teknik Üni-
versitesi Kongre ve Kültür Merke-
zinde, 3. Türkiye Tiroid Hastalıkları 

Kongresi, 230 katılımcıyla başarılı bir şekilde 
tamamlanmıştır. İlk gün Boyun Bölgesi Ana-
tomisi ve USG, USG Eşliğinde İnce İğne 
Aspirasyon Biyopsisi, Tiroiditte Gri Skala ve 
Doppler USG, Nodüler Tiroid Hastalıkla-
rında USG Eşliğinde Tedavi Girişimleri ve 
Paratiroid Lezyonları konusunda teorik bilgi 
ile ardından gerçek hastalar üzerinde pratik 
eğitim düzenlenmiştir. 18 Nisan tarihinde, 
Epidemiyoloji, Hamilelik ve Emzirme Döne-
mi Tiroid Hastalıklarında Uluslararası Yöner-
geler Kapsamında Vaka Tartışması, Selenyum 
ve Tiroid ile Radyoiyot Uygulamalarının 
Uzun Vadedeki Güvenilirliği konu başlıkları 
altında etkileşimli toplantılar ve Graves Oftal-
mopatisi Sempozyumu düzenlenmiştir. Aynı 
gün, poster tartışmaları ve sözlü bildiriler ger-
çekleştirilmiştir. 19 Nisan tarihinde, “Tiroid 
ve Kalp” ve “Meduller Tiroid Kanseri Gele-
ceğini Tanımlamak” konularında etkileşimli 
toplantılar, rh TSH Sempozyumu, Tiroid 
Nodülleri ve Cerrahisi ve Tiroid Disfonksiyo-
nunda Değişik Sistem Etkilenimleri konulu 
paneller düzenlenmiş, poster tartışmalarına 
devam edilmiştir. 20 Nisan tarihinde sosyal 
aktiviteler gerçekleştirilmiştir.

3. TÜRKİYE TİROİD HASTALIKLARI KONGRESİ 

TAMAMLANDI

Ultrason kursundan bir görünüm

3. Tiroid hastalıkları Kongresinden bir görünüm
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Bilimsel Kongreler ve Uluslararası Sempozyumlar

1 - 4 Haziran 2008

5th World Congress on Prevention of Diabetes 
and its Complications
Helsinki - Finlandiya
wcpd2008@congrex.fi
 
6-10 Haziran 2008

68th Scientific Sessions (ADA)
San Francisco, CA
www.diabetes.org 

8 Haziran 2008

From Inpatient to Outpatient: Meeting the 
Goals of Therapy in Hyperglycemia and 
Diabetes
San Francisco, CA, ABD
uccme@uc.edu

8-14 Haziran 2008

Mini-Fellowship in the Management 
of Diabetes
Indianapolis, IN, ABD
marmin@iupui.edu

15-21 Haziran 2008

Mini-Fellowship in the Management 
of Diabetes
Indianapolis, IN, ABD
marmin@iupui.edu

11-12 Haziran 2008

American Thyroid Association 
(ATA) National Thyroid Cancer Workshop
Boston – Amerika
www.thyroid.org

15-18 Haziran 2008

The Endocrine Society ENDO 2008
San Francisco, California
www.endo-society.org

26 Haziran 2008

Management of Obesity
Norwich, England, İngiltere
regions@rsm.ac.uk

9 - 12 Temmuz 2008

Society for Neuroendocrinology (SBN) 2008 
Annual Meeting, Gröningen - Hollanda
Society for Neuroendocrinology info@sbn.org

12-16 Temmuz 2008

Management of Diabetes in Youth
Keystone, CO, ABD
carissa.figal@uchsc.edu

1-2 Ağustos 2008

Santa Fe Bone Symposium
Santa Fe, NM, ABD
LEWIECKI@aol.com

2-6 Eylül 2008

CECE 2008 - 24th Conference of European 
Comparative Endocrinologists
Genoa,İtalya
cece2008@aristea.com

20-23 Eylül 2008

47th European Society for Pediatric 
Endocrinology Meeting
İstanbul, Türkiye

20-24 Eylül 2008 
33rd Annual Meeting ETA, 
Yunanistan
 www.eta2008.gr

25-27 Eylül 2008

6th Annual World Congress on Insulin 
Resistance Syndrome
Los Angeles, CA, ABD
insulinresistance@pacbell.net

2-4 Ekim 2008

6th Postgraduate Course in Clinical 
Endocrinology, Tiflis, Güsrcistan
http://www.euro-endo.org/meetings/meetings_
courses.htm

4-5 Ekim 2008 

Emerging Therapies for Metabolic Disease: 
Dyslipidemia, Diabetes, Thyroid Disease, 
and Osteoperosis
Incline Village, NV, ABD
cmereg@ucdavis.edu

2-5 Ekim 2008 

79th Annual Meeting of the American Thyroid 
Association
Chicago Sheraton Hotel & Towers
Chicago, Illinois
Phone: (703) 998-8890 
www.thyroid.org

15-18 Ekim 2008 

2008 Cardiometabolic Health Congress
Boston, MA, ABD
dk@cardiometabolichealth.org

16 Ekim 2008

31. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Kongresi
13th Meeting of the European Neuroendocrine 
Association ile birleştirilecektir

16 - 20 Ekim 2008

13th Meeting of the European Neuroendocrine 
Association
Kervansaray Otel - Antalya
www.enea2008.org

17 - 19 Ekim 2008

Primary Care Issues in Endocrine, Renal and 
Metabolic Diseases
Young Harris, GA, ABD
jstill@mail.mcg.edu

15 - 19 Ekim 2008

10. Ulusal İchastalıkları Kongresi
Susesi Otel - Antalya
(312) 440 50 11 

15 - 19 Ekim 2008

5th Biennial Scientific Meeting of the Asia 
Pacific Pediatric Endocrine Society 2008
Seoul, G.Kore
appes2008@intercom.co.kr

30 Ekim – 2 Kasım 2008

2nd World Congress on Controversies in 
Diabetes, Obesity and Hypertension (CODHy)
Barcelona, İspanya
ruthi@comtecmed.com

5 Kasım 2008

Update on Pediatric Endocrinology
Indianapolis, IN, ABD
marmin@iupui.edu

08-12 Kasım 2008

ICE 2008
Rio de Janerio - BRAZIL
www.ice2008rio.com

14-15 Kasım 2008

6. Ankara Diabetes Mellitus Günleri
Hacettepe Üniversitesi, Ankara
www.temd.org.tr

15 Kasım 2008

Advances in Endocrinology for the Practicing 
Physician
Atlanta, GA, ABD
cme@emory.edu

22 Kasım 2008

5. Hipofiz Sempozyumu
AÜTF Ankara
www.temd.org.tr

27-30 KASIM 2008

7. Medikal Cerrahi Endokrinoloji Mezuniyet 
Sonrasi Eğitim Kursu
Adana Hilton Otel
www.endokrin2008.org

6 Aralık 2008

9th Annual Diabetes Symposium
Hershey, PA, United States
ContinuingEd@hmc.psu.edu

25 - 29 Nisan 2009

11th European Congress of Endocrinology
İstanbul
 www.temd.org.tr

27 - 30 Mayıs 2009

8. Avrupa İc Hastaliklari Birligi Kongresi 
İstanbul
www.efim2009.org
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Duyurular

Derneğimiz üyelerinden Prof. Dr. Hüsrev Hate-
mi kaleminden “Türkiye’de Endokrinoloji Bili-
mi, Diabet Bilimi ve Derneklerin Tarihçesi” 
kitabı, Global Yayıncılık tarafından Eczacıbaşı 
- Zentiva firmasının katkılarıyla yayınlanmıştır. 
Değerli Hocamızın Endokrinoloji Bilimi ve 
tarihine yapmış olduğu katkılardan dolayı bir 
kez daha teşekkür ederiz.

Aşağıda ismi görülen öğretim üyeleri ECE2009’a 
konuşmacı olarak seçilmişlerdir. Kendilerini tebrik 
eder, başarılarının devamını dileriz.

Prof. Dr. Murat Faik ERDOĞAN
Doç. Dr. Bülent Okan YILDIZ
Doç. Dr. Kürşad ÜNLÜHIZARCI
Yrd. Doç. Dr. Mehtap ÇAKIR

Oktreotid-Rezistan Büyüme Hormonu Salıveren Adenoma-
larda Somatostatin Reseptör 2’nin Görünmemesi

Somatostatin analoğu oktreotid öncelikle somatostatin resep-
tör (SSR) 2A ve daha az öncelikle de SSR5 e bağlanır. Büyüme 
Hormonu (BH) adenomlarında hem SSR 2A hem de SSR 
5 mRNA ları uyumlu olarak eksprese edilse de, oktreotid 
akromegali hastalarının sadece %65’inde bunu kontrol eder. 
Bu nedenle, çalışmada somatotrof tümörlerinden oluşan bir 
grupta SSRnin immünositokimyasal ekpresyonu araştırılmış-
tır. Çalışmada üniversite hastanesinde 2 grup karşılaştırılmış-
tır. 1. grupta (n=14) cerrahi öncesi ilaç tedavisi almamış, 2. 
gruptaki (n=20) hastalar ise cerrahi öncesi median doz 1250 
(300-1500) μg/gün ile 5.6 (3-9) ay oktreotid tedavisi almıştır. 
2. Grup hastalarda oktreotid tedavisi ile %50’den fazla, 14 
hasta (%70), BH azalırken (BH yanıtı pozitif ), 6 hasta da BH 
azaltıcı yanıt %50’den az, yanıt vermeyen hasta gözlenmiştir.

Sonuç; 1. grup hastaların tümörleri tümü immünreaktif 
SSR2A gösterirken sadece biri SSR5 olarak gözlenmiş. 
2. grupta BH yanıt veren hastalarda benzer bir dağılım 
gözlenmiş. BH azaltıcı yanıt vermeyen 2. grup hastaların 
hiçbirinde SSR2A ölçülememiş (SSR2A: BH yanıt veren 
ve BH yanıt vermeyen karşılaştırılması p<0.0001), fakat 
%70’inde SSR5 bulunmuş. Tüm vakalarda, oktreotid teda-
visinden bağımsız olarak SSR1 %85 ve SSR3 %24 vakada 
tesbit edilmiş. Bu çalışma ile, oktreotid rezistansının BH-
salıveren adenomalarda özellikle SSR2A nın özellikli olarak 
kaybına bağlı olduğu izlenimine varılmaktadır. SSR1 ve 
SSR5 reseptörlerinin sürekli ekspresyonu pan-somatostatin 
analogları için potansiyel hedefler olabileceğini düşündür-
mektedir.

Kaynak: J Clin Endocrinol Metab, Nisan 2008, 93(4):1203–
1210
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